EDITORIAL

?3° Congreso Argentino de Bioquimica

Del 20 al 23 de agosto, en el Hotel Panamericano de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires, realizé el 73° Congreso Argentino
de Bioquimica, organizado por la Asociacién Bioquimica Argen-
tina [ABA). Dicha institucion cumplid 85 afios de su fundacién y
el evento fue una excelente oportunidad para festejarlo.

El congreso tuvo como lema “La bioquimica: expansién sin
limites”, que intenta describir el constante desafio y nuevos
horizontes de la profesién, consolidada y dindmica, y que se
reflej6 en los diferentes aspectos del congreso.

Anivel cientifico, el programa abarcé un amplio espectro de
temas que representaron a las diferentes areas de la bioquimi-
ca. Involucrd tanto tematicas tradicionales, como las que se
van incorporando acordes con las exigencias del siglo XXI, a sa-
ber: emergentologia, toxicologfa, pesquisa neoanatal, banco de
sangre, microbiologia, endocrinologfa, quimica clinica, hema-
tologia, hemostasia, calidad analitica, genética, inmunologfa,
biotecnologia, gerontologfa, entre otras.

Se realizé una jornada pre-congreso denominada “€mba-
razo y salud fetal”, que contd con 250 asistentes. Durante los
tres dias de duracién del congreso, las actividades se realiza-
ron en cuatro salones de modo simultaneo: dos conferencias
plenarias, la de apertura, dictada por el Dr. Alberto Cormillot,
“Problemdtica de la obesidad en el siglo XXI, y la conferencia de
cierre, dictada por Dr. Joan Lluis Vives Corrons [Espaﬁa], “Cc-
tacitometria y desdrdenes de la membrana eritrocitaria”, 16
conferencias ordinarias, 16 simposios, 4 talleres (interactivos-
controversias), 2 desayunos con expertos, 1 actividad organi-
zada por la Comisién de Residentes Bioquimicos (CO.RE.BIO),
10 simposios de laindustria y 3 cursos intra-congreso: “Drogas
de abuso: aspectos relevantes de la investigacion analitica en
el drea clinica y laboral ™, “Interpretacion bioquimica de las al-
teraciones del EAB” y “Errores congénitos del metabolismo y
pesquisa neonatal ampliada”.

Una gran parte de las actividades del 73° Congreso Argenti-
no de Bioquimica se realizé en conjunto con otras sociedades
cientificas, tales como el Foro de Proteinas, el Grupo Argen-
tino de Laboratorios para la Seguridad del Paciente, el Grupo
Cooperativo Argentino de Hemostasia y Trombosis, el Grupo
Rioplatense de Citometria de Flujo, la Sociedad Argentina de En-
docrinologia y Metabolismo, la Sociedad Argentina de Diabetes
y la Sociedad Argentina de Hematologfa-Subcomisién de Eri-
tropatias. Esta colaboracion enriquecid la presentacién de las
disertaciones desarrolladas por los profesionales bioquimicos.

El ndmero de participantes fue de 1786, se presentaron
183 comunicaciones libres y 11 trabajos cientificos comple-
tos, superandose ampliamente nuestras expectativas.

Intervinieron 213 profesionales nacionales e internaciona-
les, de reconocida trayectoria: conferencistas, coordinadores,
secretarios, disertantes, jurados de premios, coordinadores de
e-posters. Participaron destacados invitados del exterior como
el Dr. Joan Lluis Vives Corrons (Espafa), la Dra. Paloma Menén-
dez-Valladares (Espafia), el Dr. Paclo Antonio Rodrigues Pereira

(Portugal], el Dr. Ivo Bernard Schotten (Brasil], la Dra. Carolina
Valenzuela (Chile] y el Ing. Javier Alejandro Deheza Meneses
(Balivia).

Participaron del congreso un alto porcentaje de jévenes
profesionales y estudiantes, como en la actividad organizada
por CO.RE.BIO y las reuniones con los estudiantes que poseen
becas PROES. Este contexto contribuyé a atender las inquietu-
des de quienes continuaran en el camino profesional y a su vez,
poder transmitirles nuestras experiencias en el ejercicio de la
bioquimica.

Contamos con el auspicio de un nimero importante de ins-
tituciones y universidades que consideraron el 73° Congreso
Argentino de Bioquimica, de gran interés cientifico.

Las empresas comerciales realizaron una importante exhi-
bicién, donde se presentaron adelantos tecnolégicos y meto-
dolégicos y se organizaron simposios con una alta convocato-
ria de asistentes.

En los desayunos con expertos “Casos clinicos utilizando
como diagndstico el test de cadenas livianas” e “Interpretacicn
del dosaje de vitamina B12”, los panelistas realizaron intere-
santes aportes y las conclusiones se publicaran en la Revista
Bioquimica y Patologfa Clinica, érgano de difusion cientifica de
la Asociacién Bioquimica Argentina.

Al finalizar el Congreso, se entregaron diferentes premios
para galardonar las comunicaciones libres sobresalientes, y
los mejores trabajos cientificos, que fueron evaluados por un
jurado de notables y prestigiosos profesionales. Estos trabajos
también seran publicados en la revista de difusién de la ABA.

En este Congreso, se han incorporado avances tecnoldgicos
e informaticos que han contribuido a la mejor interrelacién en-
tre asistentes, disertantes y organizadores. Esto, también ha
permitido una agradable y entusiasta participacién por parte
de todos, dando al Congreso una dindmica diferente.

Consideramos que el 73° Congreso Argentino de Bioquimica
ha contribuido al crecimiento del hacer y del ser bioquimico. Ha
aportado nuevos conocimientos (expansion sin limites), par-
tiendo de bases consolidadas del ejercicio profesional, es decir,
que se ha combinado la experiencia con los nuevos desafios.

El contexto del congreso también contribuyé al encuentro
de colegas que han intercambiado conceptos profesionales y
forjado lazos de amistad.

Continuemos con el crecimiento del bioquimico en la bus-
queda de pardmetros mas sensibles y especificos para el diag-
nostico y seguimiento. Este debe ser nuestro objetivo, conti-
nuar estudiando e investigando para bienestar del paciente y
nuestra gratificacion personal.

Estamos orgullosos de ser protagonistas de esta hermosa
profesién: “La bioquimica: expansion sin limites”.

Dra. Ménica T. F. Aixala.
Presidente del 73 ° Congreso Argentino de Bioquimica.





